MENU DE NOVEMBRE 118

HEER ISR ZEEH BiIR

01/11/2018 jeu
+*
VACANCES 7 ] >R
03/11/2018 | sam ../
04/11/2018 dim
Escalope de poulet et oeuf brouillé Aubergine et paprika avec du ketchup Consommé de Gobo Saucisses Fruit
05/11/2018 lun
FERUAVERGZ VTN VY FFENRTIADTFvy THA AVYAZIES PR L=y
Steak de boeuf Dessert
06/11/2018 | mar
FHRT—FHF TH—+
Cotelettes de jambon et oeufs grillés boulette de viande Salade de edamame Fromage croquant Fruit
07/11/2018 | mer
NLHYERDF—T U ffEE S—phrR—L ABEEYS Y HhUhYF—X TIL—=Y
spaghetti carbonara bacon Dessert
08/11/2018 | jeu
A—AVHLRF—FRIT T 1 TH—F
Saumon Meuniére sauce au citron Salade jambon et brocoli Pomme de terre Edamame Fruit
09/11/2018 | ven
Y—EUOL=ZI)L LEYY—R JRyay—nLTIHSH Sr—URT b BE TN—y
10/11/2018 | sam
11/11/2018 | dim
Saumon argenté et beeuf grillés Salade César au chou Poulet a I'italienne Fromage croquant Fruit
12/11/2018 lun -
SREDERE EFRDTFRDD FrRYDI—HF—4F4 WAITAEBADS 27 UMZ| A F—X TIL—=Y
Curry de boeuf Dessert
13/11/2018 | mar
E—7hL— TH=t
Porc sauté sauce tomate Salade de potiron mayo Bacon aux asperges haricots mijotés a la tomate Fruit
14/11/2018 | mer
K=Y VT—ABYTIIIbY—R MELLDIIAYSH FTARINZGA=aY MIXE—2 X+ & TN—y
spaghettis aux boulettes de viande Dessert
15/11/2018 | jeu
NUIN—=F Z—RRNRT T 4— TH—k
Poulet frit et mini gratin Renkon et Gobo Patate douce Saucisses Fruit
16/11/2018 | ven
TIARFRIEIZTIHY LyarvEZl@FE50%3IFMA EOFEFNIYIE PR IN—y
17/11/2018 | sam
18/11/2018 | dim
Crevette et omelette Sauce tartare Brocoli au thon Salade de pommes de terre Fromage croquant Fruit
19/11/2018 lun
IEISAENELY—REFLLY v+Iaoyal)— RTFrH34 HUHYF—X IN—y
boeuf haché Dessert
20/11/2018 | mar
NyTaRFE—7 TH—+
Poisson pané et légumes sauce tartare Asperges Salade de choux Saucisses Fruit
21/11/2018 | mer
BERADISA EHRH>ZYZILEILY—] TRINGYTF— aA—LRA—HYFH P IN—y
Spaghetti a la tomate et au basilic Dessert
22/11/2018 | jeu
A= VNI FRIRTFT 4 — el
23/11/2018 | ven
24/11/2018 | sam
25/11/2018 | dim
spaghetti, poulet et sauce tomate César aux asperges Aubergines marinées Edamame Fruit
26/11/2018 lun
SOBE/NAUMBREE FI FY—RET ) ILE TRIRG—H— R OEMES ®E L=y
Pot au feu Dessert
27/11/2018 | mar
THo2ER—aVDHRET el
Steak de jambon et mini gratin Sauté de tomates avec haricots et bacon Salade de haricots et paprika Saucisses Fruit
28/11/2018 | mer
NLRTF—FEZZTF8Y FER—IUD I D ZERTIHOYSH T4 vF— TN—y
Spaghetti a la creme de thon Dessert
29/11/2018 | jeu
VTGV —LRNT T 14— TH—+
Poisson grillé et Boeuf Salade de carottes et lotus et jambon Consommé de pomme de terre Fromage croquant Fruit
30/11/2018 | ven
FROEREE LFHADRT—FV—IFZ ABLERENLOYFY AVYART R HhUHYF—X IN—y




